【好人物】【好好吃】狂人的壽司

故人相逢竟是10年之後！

一場米其林餐廳進駐高雄的簽約記者會，與小任不期而遇，我去採訪，他是貴賓，我一眼認出他，拍肩歡呼「好久不見」，小任竟是一臉尷尬的叫不出我的名！我笑著，心裡其實沒有太多在意，畢竟，這是個競爭激烈的殘酷世界，對於目標明確、一心往前的人是不能有太多旁騖，即便含著金湯匙出生的人生勝利組，也未必能走到心底那個想望的地方。

10年時間的粹煉，當年那個鋒芒畢露、充滿野心的小伙子，已然沈穩內斂，主持的鮨二七餐廳更被許多貪愛美食者，列為高雄必訪名店。我常在臉書上關注他的「進度」，知道有陣子他熱衷「熟成」研究，於是和他聊起熟成，談到台灣小吃老店的80歲阿伯也用熟成概念煉肉燥，他眼神自信，侃侃而談，對於我的疑問，都能給予想法與解答。

10年時間流轉的傳言裡，不乏狂人的褒貶，我是知道小任對自己專業有著一定的自負，我指著前方日本來的米其林餐廳主廚，想探這位傳說中狂人對同領域職人的態度。「這位長谷川在佑主廚真的厲害嗎？」，小任豎起大拇指，一臉敬畏說：「非常厲害，料理絕對值得品嘗。」

臨去前，小任邀我到店裡小聚。看著他稍來握壽司的照片，合宜的魚生與醋飯比例，剔透晶瑩的醋飯色澤，米粒彼此相合卻不緊黏，我似乎感受到壽司入口，不經牙咬便即散開的柔順。

「這10年，你對握壽司的心得是？」
「大味必淡，直球對決。」

是呀！美好食材的滋味原是不需繁複的調味，料理職人所努力的，是在技法細節上的精準，帶給品嘗者10秒鐘的味蕾悸動。

我想起好友曾分享的空一師《春天就應該有春天的樣子》

春天就應該有春天的樣子

該抽芽的抽芽
該開花的開花

堅硬的回憶柔軟
蕭倏的學習溫暖

陽光下的蓬勃
照顧不周的
自己要伸出手掌

慢條斯理的呼吸
才能看清
一萬朵花
睜開眼睛

這時候的泥土
開始幸福
這時候的你
把苦難脫下來
在融化的雪水裡
洗出青草的油光

折射回
淺唱的天空

[bookmark: _GoBack]如果要我用10年的時間，甚至一輩子的時間為一件事去努力，我會做什麼？我該慶幸自己沒有什麼執念纏身，散漫的度過了一個個春夏秋冬，抑或羨慕小任一生懸命，將一件事做到極致的不悔。（撰文  顏怡今）
